
あおぞらのみんなへ 

 

 せっかくだから、 

ステイホーム を たのしもう。 
   （おうちですごす時間） 

 

   新型コロナウイルスの よぼうの ため、外出をひかえてもらったり、 あそびかたを 

 くふうして もらったり、 ふじゆうな 生活に なっています。 

 ストレス や イライラ も たまっちゃうと 思います。 

 

     そこで、 

 それぞれの おへやや ユニットで、たのしく すごすため こんなものが あると うれしい、

こんな とりくみを してほしい などの いけん、アイデア、ようぼうなどが ありましたら、 

教えてください。 

意見・アイデア・要望 

 

 

 

 

 

 

 みんなで、ステイホームを なるべく たのしく すごそう！ 

〆切：12月 23日 ユニット名           


